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まず初めに、このような貴重なプログラムへの参加助成を賜りましてどうもありがとうございました。ハワ

イ大学の先生方やお世話になりました先生方、コーディネーターの皆様、そして私たちの相手をしていただ

いた現地の学生の方々に心より感謝申し上げます。 
 もともと医学英語には興味をもち、勉強する機会はあったものの、どうしても input が主体となってしま

い、output の機会は 0 といっても過言ではないほどでした。そんな中、今回のような絶好の機会があり、

本当に予想以上の貴重な経験をさせていただきました。初めは同じ大学は私一人であったこともありすごく

不安が大きかったのですが、帰る頃には大切な仲間がたくさんでき本当に寂しさでいっぱいで、帰りたくな

いと思いました。 
 このプログラムの中で特に印象に残っているのは現地の学生との history taking と case presentation で

す。初めは何もわからずほぼ現地の学生の助けを借りながら history taking を終え、case presentation の

準備をすすめていましたが、次第に慣れていき、終いにはほぼ自分一人で history taking や case 
presentation ができるようになり、鑑別診断や治療計画も踏まえた presentation にすることができるよう

になりました。 
 ほかにも、medical ethics では discussion、medical English class では pronunciation や medical terms、
病院見学では現地で活躍されている先生方の貴重なお話をお伺いすることができ、本当に有意義な時間を過

ごさせていただきました。朝の 8 時から夜の 22 時近くまで、その後も同じグループの仲間と次の日の

presentation の準備をしたりと、本当に忙しい日々でしたがその何十倍もの収穫があり貴重な時間を過ご

すことができました。 
 今回学んだことや仲間との出会いを大切に、今後も精進していきたいと思っております。本当にどうもあ

りがとうございました。 

 


